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2. NOTA TECNICA SOBRE A SITUACAO ATUAL DO MUNICIPIO

No momento da elaboracéo deste protocolo, 0 Municipio de Cruzmaltina realiza o
rastreamento por meio do exame citopatolégico convencional do colo do Utero. Dessa
forma, este documento adota o citopatolégico como método operacional vigente no
municipio, sem deixar de incorporar a atualizacdo nacional que estabelece o teste
molecular para detec¢do de DNA-HPV oncogénico como método primario do rastreamento
organizado.

O Instituto Nacional de Céancer informa que o citopatolégico continua sendo uma
técnica segura e eficaz e pode ser realizado nos locais que ainda nao oferecem o teste
DNA-HPV, garantindo a continuidade da prevencdo. No Parana, a SESA iniciou a
implantacdo do DNA-HPV em 2025 e, em maio de 2026, pactuou a ampliacdo da oferta
para todos 0os municipios, com implementacao progressiva. Assim, este protocolo devera
ser atualizado quando Cruzmaltina receber os insumos, capacitacao e fluxo operacional
do novo método (INCA; 2025).

3. OBJETIVO GERAL

Organizar, no ambito da Secretaria Municipal de Saude de Cruzmaltina, as aces
de prevencdo, rastreamento, deteccdo precoce, acompanhamento, busca ativa,
encaminhamento e continuidade do cuidado das pessoas com colo do atero, com

prioridade para a populacéo de risco-padréo definida pelas diretrizes nacionais.

4. POPULACAO-ALVO DO RASTREAMENTO CITOPATOLOGICO

Enquanto o municipio ndo dispuser do DNA-HPV, o exame citopatolégico deve ser
ofertado as mulheres e a qualquer pessoa com colo do utero, de 25 a 64 anos, que ja
tenham iniciado atividade sexual. Essa populacéo inclui, quando pertinente, homens trans

e pessoas nao binarias com colo do utero.
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Para o citopatolégico, a periodicidade é: primeiro e segundo exames com intervalo
anual; apds dois exames anuais consecutivos sem alteracdes sugestivas de leséo, repetir

a cada trés anos.

. PRINCIPIOS DO PROGRAMA MUNICIPAL

(62

e Acesso universal e equitativo.

e Integralidade do cuidado.

e Coordenacéo do cuidado pela Atencéo Primaria.

e Rastreamento organizado e busca ativa, evitando depender exclusivamente da
demanda espontanea.

e Garantia de sigilo, privacidade e respeito a identidade e a dignidade da pessoa.

e Registro adequado e rastreabilidade dos casos.

e Acompanhamento até a concluséo diagnostica e definicao terapéutica.

e Articulacdo com a 222 Regional de Saude e servicos de referéncia.

6. PREVENCAO PRIMARIA

e Vacinacado contra HPV conforme o Calendario Nacional de Vacinacgao vigente.

e Educacédo em saude sexual e reprodutiva.

e Prevencéo das infec¢des sexualmente transmissiveis.

e Orientacdo sobre uso de preservativos, reconhecendo que a protecdo contra HPV é
parcial.

e Acdes de prevencéao e cessacao do tabagismo.

e Orientacdo sobre sinais e sintomas de alerta.

e Acdes educativas permanentes, nao restritas ao Outubro Rosa.

\‘

. ORGANIZACAO DA OFERTA DO EXAME CITOPATOLOGICO

1. Identificar a populacéo-alvo por territorio/equipe.

2. Verificar a data e o resultado do ultimo exame.

3. Confirmar se a pessoa possui indicacdo de rastreamento ou se esta em seguimento de
alteracédo prévia.
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Realizar orientacao pré-coleta.

Realizar coleta conforme capacitacéo profissional e normas técnicas vigentes.

4
5
6. Preencher corretamente a requisicéo e identificar a amostra.
7. Encaminhar a amostra ao laboratoério de referéncia no fluxo pactuado.

8. Registrar a coleta no prontuério.

9. Acompanhar o resultado.

10.Comunicar o resultado a pessoa e registrar a conduta.

11.Realizar busca ativa quando houver alteracdo, necessidade de repeticdo ou auséncia

de retorno.
08. ORIENTAQOES PARA A COLETA

e Realizar a coleta conforme treinamento e técnica vigente.

e Registrar adequadamente dados clinicos relevantes solicitados na requisigao.
e Evitar erros de identificagcdo da amostra.

e Orientar a pessoa sobre 0 objetivo do exame e a importancia do retorno.

e Em caso de amostra insatisfatoria, providenciar repeticdo conforme orientacdo do

laboratorio e diretriz vigente.

e Situacdes clinicas especiais devem ser avaliadas individualmente, observando as

diretrizes nacionais.

09. PERIODICIDADE DO CITOPATOLOGICO

Situacao Conduta

Primeiro exame de rastreamento Realizar e programar novo exame em 1
ano.

Segundo exame apos 1 ano Se ambos forem negativos, programar

préximo exame em 3 anos.

Dois exames anuais negativos | Realizar novo exame a cada 3 anos.
consecutivos
Rastreamento atrasado Realizar o exame assim que possivel e

regularizar o acompanhamento.
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Resultado alterado Seguir manejo especifico e ndo tratar

como rastreamento de rotina.

Amostra insatisfatéria Repetir a coleta conforme orientagao

técnica vigente.

10. FLUXO APOS O RESULTADO CITOPATOLOGICO

O resultado deve ser analisado segundo a categoria citoldgica, idade, histérico de
exames e condi¢des clinicas. A equipe ndo deve limitar a conduta ao recebimento do
laudo: devera registrar a recomendac¢ado, comunicar a pessoa e acompanhar a execucéo

da conduta indicada.

Resultado/condigao Conduta operacional municipal

Negativo para les&o | Manter periodicidade conforme histérico: anual até dois

intraepitelial ou malignidade | exames consecutivos negativos; depois, a cada 3 anos.

Amostra insatisfatoria Repetir o exame conforme orientacdo das Diretrizes

Brasileiras e do laboratoério, sem perda de seguimento.

ASC-US Conduta conforme idade e histérico, seguindo as
Diretrizes Brasileiras vigentes; registrar prazo para

repeticdo/encaminhamento.

LSIL Seguir manejo recomendado pelas Diretrizes Brasileiras,
com repeticdo/encaminhamento conforme faixa etaria e

histérico.

HSIL ou lesdo de maior | Encaminhar para colposcopia/avaliacdo especializada

gravidade conforme fluxo regional, com prioridade e busca ativa.

AGC/AIS Encaminhar para investigacdo especializada conforme

Diretrizes Brasileiras.

Carcinoma ou suspeita de | Encaminhamento prioritario para investigacao

malignidade especializada e organizacéo do cuidado oncoldgico.
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11. RESULTADOS QUE EXIGEM CONTROLE NOMINAL

e Todos os resultados que indiquem repeticdo em prazo determinado.

e Todos os resultados com indicacao de colposcopia ou investigagdo complementar.

e Resultados sugestivos de leséo de alto grau.

e Resultados sugestivos de malignidade.

e Amostras insatisfatérias que necessitem repeticao.

e Pessoas encaminhadas que ainda ndo tenham realizado o procedimento indicado.

12. BUSCA ATIVA E ACOMPANHAMENTO

A Secretaria Municipal de Saude devera manter controle nominal dos casos que

necessitam de retorno ou investigacao. A busca ativa podera ser realizada pela equipe da

UBS, ACS, contato telefonico, convocagéo institucional e visita domiciliar, quando

indicada.
Priorida | Situacéao Acao
de
Alta Suspeita de cancer, HSIL/alteracdo | Contato ativo, encaminhamento ou
grave ou encaminhamento | regulacéo prioritaria e
prioritario nao realizado acompanhamento até concluséo.
Alta Resultado alterado com indicacéo | Verificar agendamento,
de colposcopia comparecimento e resultado.
Média Resultado que exige repeticdo em | Cadastrar data de retorno e realizar
prazo determinado busca ativa se ndo  houver
comparecimento.
Média Amostra insatisfatoria Programar nova coleta e confirmar
realizacao.
Rotina Rastreamento atrasado Busca ativa territorial e oferta do

exame.

Secretaria Municipal de Salde de Cruzmaltina — Protocolo de Rastreamento do Cancer do Colo do
Utero — 2026



13. DETECCAO PRECOCE DE PESSOAS SINTOMATICAS

O rastreamento é destinado a pessoas sem sintomas. A presenca de sinais ou
sintomas suspeitos exige avaliacao clinica e investigacdo diagnéstica, independentemente

da data do dltimo preventivo.

e Sangramento vaginal apds relagédo sexual.

e Sangramento vaginal anormal ou entre periodos menstruais.

e Sangramento apds a menopausa.

e Corrimento persistente, especialmente sanguinolento ou com odor desagradavel.
e Dor pélvica persistente ou dor durante a relagéo sexual.

e Lesao cervical ou genital suspeita a inspecgéao.

e Qutros sinais ou sintomas clinicos que levantem suspeita de doenga cervical.

14. SITUACOES ESPECIAIS

e Gestacdo: a necessidade de rastreamento deve ser avaliada durante o pré-natal,
seguindo as orienta¢des nacionais e a situacao clinica.

e Pessoas vivendo com HIV ou em imunossupressao/imunodepressao: seguir estratégia
especifica das diretrizes, ndo utilizando automaticamente o fluxo da populacdo de
risco-padréao.

e Histerectomia total por doenca benigna, sem antecedente de lesdo cervical de alto
grau e com rastreamento prévio adequado: avaliar exclusdo do rastreamento conforme
diretrizes.

e Histérico de NIC 2, NIC 3, AIS ou céancer: ndo retornar automaticamente ao
rastreamento populacional; seguir acompanhamento especifico.

e Pessoas sem colo do Utero: nao realizar rastreamento cervical.
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15. RESPONSABILIDADES DA EQUIPE DE ENFERMAGEM

Compete a equipe de enfermagem, no ambito da Atencdo Primaria & Saude,
realizar a consulta de enfermagem dentro de suas atribuigcbes profissionais, identificar a
populacdo elegivel para o rastreamento, orientar as usuarias quanto as medidas de
prevencgdo, a importancia do rastreamento e a periodicidade recomendada, bem como
realizar a coleta do exame citopatolégico quando devidamente habilitada e em
conformidade com as normas profissionais, técnicas e institucionais vigentes. Cabe ainda
a equipe realizar o registro adequado do procedimento e das informacdes clinicas
relevantes no prontuério e nos sistemas oficiais, acompanhar os resultados dos exames,
comunicar os resultados as usuérias e fornecer as orientacdes necessdérias quanto as
condutas subsequentes. Devendo também acompanhar os encaminhamentos realizados
para os servicos de referéncia, verificando, sempre que possivel, o acesso e a
continuidade do atendimento. Compete ainda a equipe participar do monitoramento dos
indicadores relacionados ao rastreamento e a deteccdo precoce, contribuindo para a
avaliacdo e qualificacdo das acOes desenvolvidas no municipio. Nas situacbes que
ultrapassem sua competéncia profissional ou que necessitem de avaliagdo médica ou
especializada, a equipe devera realizar o devido acionamento do médico da unidade e/ou

do servico de referéncia, assegurando a continuidade e a integralidade do cuidado.
16. RESPONSABILIDADES DOS AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE - ACS

Compete aos Agentes Comunitarios de Saude apoiar a equipe da Atencdo Primaria
na identificacdo da populacdo-alvo do rastreamento em seu territdério de atuacao,
contribuindo para a atualizacdo das informacdes cadastrais e territoriais conforme a rotina
estabelecida pela unidade de saude. Os ACS deverdo realizar a busca ativa das pessoas
gue ndo comparecerem para a realizacdo do exame, bem como daquelas que
apresentarem resultados alterados ou que necessitem de acompanhamento e
investigacdo complementar, além de orientar a populacdo sobre a importancia da
prevencado e da realizacdo periddica do exame citopatoldgico, estimulando a adeséo as

acOes de rastreamento e contribuindo para a reducéo das faltas.

Cabe ainda aos Agentes Comunitarios de Saude identificar, durante suas atividades

no territério, pessoas que estejam com o rastreamento atrasado e comunicar a situagao a
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equipe de referéncia, além de apoiar as a¢Bes de busca ativa das pessoas que ndo
comparecerem para a realizacdo dos exames ou que apresentarem resultados alterados e
necessitem de acompanhamento. Todas as a¢fes deverdo ser realizadas com respeito a

privacidade, a dignidade e ao sigilo das informacdes relacionadas a satde das usuarias.
17. RESPONSABILIDADES DA COORDENACAO DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Compete a Coordenacao da Atencdo Primaria a Saude organizar e garantir a oferta
adequada do exame citopatolégico no municipio, assegurando a disponibilidade dos
insumos necessarios, a organizacao da logistica de coleta e o adequado funcionamento
do fluxo estabelecido para encaminhamento das amostras ao laboratério de referéncia.
Cabe a coordenacédo acompanhar o fluxo laboratorial, monitorar a existéncia de resultados
pendentes e assegurar que os resultados sejam disponibilizados as equipes responsaveis

pelo acompanhamento das usuarias.

A Coordenagéo da Atencdo Primaria devera ainda organizar e manter o controle
dos casos com resultados alterados, garantindo que as pessoas sejam orientadas,
encaminhadas e acompanhadas conforme as condutas estabelecidas nas diretrizes
vigentes. Deverda articular-se com a regulacdo municipal, a 222 Regional de Saude e os
servicos de referéncia, buscando assegurar o acesso oportuno a investigacao diagndstica
e ao tratamento quando indicado. Compete também acompanhar e analisar
periodicamente os indicadores municipais relacionados ao rastreamento, identificar
dificuldades e oportunidades de melhoria, promover acdes de educacdo permanente para
os profissionais envolvidos e revisar e atualizar o presente protocolo sempre que houver
novas recomendacfes do Ministério da Saude, do INCA, da Secretaria de Estado da

Saude do Paranda ou alteracdes nos fluxos assistenciais e regulatérios.
18. REGULACAO E REFERENCIA

Considerando que o Municipio de Cruzmaltina ndo possui unidade hospitalar
prépria, a Atencdo Primaria a Saude devera exercer o papel de coordenadora do cuidado,
realizando os encaminhamentos necessarios para os servicos de referéncia pactuados
com a 222 Regional de Saude — Ivaipord. Os encaminhamentos deverdo observar os

critérios de prioridade, a condi¢do clinica da usuaria, os resultados dos exames e as
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diretrizes assistenciais vigentes, garantindo, sempre que possivel, acesso oportuno a

investigacéo diagnostica e ao tratamento indicado.

A Secretaria Municipal de Saude devera manter atualizados os fluxos de regulacgéo,
os servigos de referéncia, os contatos institucionais, os critérios de encaminhamento e as
orientacdes relacionadas ao agendamento. Quando necessario, devera também organizar
e disponibilizar transporte sanitario, observando os critérios e fluxos municipais
estabelecidos, de modo a favorecer o acesso das usuarias aos servi¢os de referéncia e

reduzir perdas de seguimento.
19. CONTINUIDADE DO CUIDADO

A continuidade do cuidado devera ser garantida desde o momento da realizac&o do
exame até a definicAo da conduta diagnostica e terapéutica, evitando a perda de
seguimento das usuarias. Apds o recebimento do resultado, a equipe responsavel devera
realizar seu registro no prontuario e nos sistemas pertinentes, analisar a conduta indicada
e comunicar o resultado a usuaria, fornecendo as orientacdes necessarias de acordo com

cada situacao.

Quando houver indicacdo de repeticdo do exame, investigagcdo complementar ou
encaminhamento para servico especializado, a equipe devera providenciar o
encaminhamento conforme o fluxo estabelecido e acompanhar o processo de regulacéo e
agendamento. Devera ser verificado o comparecimento da usuaria ao atendimento ou
procedimento indicado e, quando necessario, realizada busca ativa diante de faltas ou

auséncia de retorno.

Os resultados das investigagcbes complementares, consultas especializadas e
demais procedimentos deverdo ser devidamente registrados no prontuario, assim como a
conduta definida em cada etapa do acompanhamento. A equipe da Atencdo Primaria
deverd acompanhar a usuéaria até a definicdo diagndstica e terapéutica, mantendo o
vinculo com a Unidade Bésica de Saude e garantindo a coordenacéo do cuidado, inclusive

apo6s o encaminhamento para 0s servicos especializados.
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20. FLUXOGRAMA MUNICIPAL - CITOPATOLOGICO

POPULACAO COM COLO DO UTERO - 25 A 64 ANOS + ATIVIDADE SEXUAL

!
VERIFICAR HISTORICO DO RASTREAMENTO
!
COLETA DO EXAME CITOPATOLOGICO
l
RESULTADO
Resultado Fluxo
Negativo Se ainda ndo houver dois exames anuais negativos

consecutivos — repetir em 1 ano. Apds dois consecutivos

negativos — repetir a cada 3 anos.

Amostra insatisfatoria

Repetir conforme orientacdo técnica vigente e

acompanhar até nova coleta.

Alteracéo citologica

Registrar, comunicar, definir conduta conforme Diretrizes

Brasileiras e encaminhar quando indicado.

Lesdo de alto grau/suspeita

de malignidade

Encaminhamento prioritario para investigacao

especializada e acompanhamento nominal.

21. PLANO DE TRANSICAO PARA O DNA-HPV

Quando a SESA/PR disponibilizar formalmente o teste DNA-HPV para Cruzmaltina,

a Secretaria Municipal devera realizar uma revisdo imediata deste protocolo, incluindo

fluxo de coleta, insumos, transporte, registro, resultado, citologia reflexa, colposcopia e

periodicidade. Sendo responsabilidade da Secretaria Municipal de Saude:

Designar responsavel municipal pela implantacéo.

Capacitar profissionais.

Adequar sistema/prontudrio e instrumentos de registro.

Organizar logistica de kits e transporte.
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Atualizar fluxo de resultados.

Orientar a populacao sobre a mudanca.

Definir manejo dos casos em transigéao.

Atualizar a planilha nominal.

Publicar versao revisada do protocolo.

22. REVISAO E VALIDADE

Este protocolo devera ser revisado anualmente ou sempre que houver nova diretriz do

Ministério da Saude, alteracdo do fluxo da SESA/PR, mudanca de pactuacao regional,

incorporacdo do DNA-HPV ao municipio ou identificacdo de necessidade de atualizacdo

assistencial.

23. APROVACAO

Responsavel Nome/assinatura Data

Elaboracao Thaila M. Cavalheiro 04/09/2026
Responsavel técnico Elicéia Maibuk 04/09/2026
Secretaria Municipal de Saude | Marcelo Tomé Cordeiro 04/09/2026
Aprovacao Stéfany C. Jubainski da Silva 04/09/2026
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